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ASSEMBLEE GENERALE PSYCHOMOT56 - 07.10.2023
BILAN FINANCIER
Bilan Financier du 01/09/2022 au 31/08/2023
Solde au 01.09.2022 1964,80€
Débit Credit
6 adhésions 2021-2022 x 15€ +90€
Adhésions (90€ encaisseés le 20.01.2023 depuis
HelloAsso)
40 adhérents x 15€ = 600€ +465€
(135€ restant encaissés en 10.2023
depuis HelloAsso)
AMMA Thérapeutique Paiement Formateur Bruno JONIN -500€
(09.2022) 9 participants x 50€ (1 annulation) +450€
Frais Déplacements -108€
Aromathérapie Paiement Formateur Xavier -600€
ETIENNE
Arrhes : 8 participants x 20€ = 160€ +160€
Complément : 8 participants x20€ = +120€
160€ dont :
- 1 oubli de paiement 20€
complémentaires.
- 20€ restant encaissés en
10.2023 depuis HelloAsso.




-

Frais Fonctionnement Assurance MAAF -146,43€
Pots Réunions (Chéque) -43,70€
Repas Epicerie - Bureau -52,40€
Total Débit Total Crédit
-1450,53€ +1285€
Différence -165,53€
Solde au 01.09.2022 1799,27€

BILAN D’ACTIVITES

Pour I'année 2022-2023, notre association a réuni 40 adhérents.

L'année s’est organisée comme les précédentes autour de 2 réunions annuelles, en plus de

'assemblée générale :

> |’Assemblé Générale, le 12 Octobre 2022, avec 10 participants. La réunion était, comme
toujours, suivie d’'un pot convivial qui nous avait permis de nous retrouver.

> Réunion d’association le 3 février 2023, autour d’une présentation du SHIATSU par Nathalie
SALAUN, psychomotricienne au GHBS dans le secteur Lorientais, qui a réuni une petite

quinzaine de personnes.

> Un repas de fin d’année, sur Auray, le 6 juillet 2023, avec seulement 7 participants dont 3

membres du bureau.

Les stages proposés cette année ont pour la majorité été annulés faute de participants:



> Jour 3 de '’Amma Thérapeutique avec Bruno JONIN, psychomotricien, le 25 Septembre
2022, qui a réuni pour ce dernier jour de formation 9 participants. Les retours étaient a
nouveau trés positifs avec un outil clé en main, facile et rapide a mettre en place dans notre
pratique psychomotrice.

> Formation Aromathérapie, avec Xavier ETIENNE, Dr en pharmacie, le 16 octobre 20227 qui
a réuni 8 participants sur la journée. Les retours étaient mitigés pour les personnes
présentes. La présentation était dense mais assez éparpillée et la mise en lien avec notre
pratique psychomotrice n’était pas toujours évidente.

> Formation a 'Amma Thérapeutique avec Bruno JONIN, psychomotricien, a I'EA du
BONDON, les 18 et 19 mars 2023, annulée faute de participants (3 personnes inscrites
seulement, ouverture du stage a partir de 6 participants).

> Stage d’Initiation au travail corporel aquatique pour psychomotriciens (WATSU) avec Ophélie
GOFFART, psychomotricienne, au centre HELLEU de VANNES, le 1 et 2 avril 2023, annulée
faute de participants (5 personnes inscrites seulement, ouverture du stage a partir de 6
participants).

> Stage de Danse & Feldenkrais avec Sophie QUENON, psychomotricienne, a I'lEA du
BONDON, les 13 et 14 mai 2023, annulée faute de participants (0 inscriptions).

> Projet de stage de Brain Gym avec Christophe FRESNEL, a Auray, courant juin 2023, non
abouti par le bureau.

Poursuite de la Newsletters mensuelle par le bureau.

Les projets de formations de I'association Psychomot56 pour I'année 2023-2024 sont a définir, lors
de notre réunion, selon les résultats du questionnaire, dont voici la synthése :

E-mail de la présidente de l'association, envoyée auprés de 72 psychomotriciens du Morbihan
adhérents ou anciens adhérents a I'association Psychomot56, avec un questionnaire amenant a
une réflexion sur le fonctionnement de I'association.

Nous avons obtenu a ce jour 29 réponses :

Assemblée Générale 2023 : Serez vous présent a IAG ?

29 réponses

@® Oui
® Non




Adhésions : Souhaitez-vous toujours adhérer a I'association Psychomot56 ?

29 réponses

@ Oui
® Non

]

Vie associative : Votre absence aux réunions de l'association est due
25 réponses

Lieux réunions —8 (32 %)
Jours réunions

Horaires réunions —8 (32 %)
Contenus réunions —1(4 %)
Planning pro et perso déja tr... —1 (4 %)
indisponibilité ces derniéres... —1 (4 %)
Imprévu —1 (4 %)
grossesse et congé parental —1 (4 %)
Manque d organisation —1 (4 %)
travaillant déja 2 soirs par se... —1 (4 %)
Prise par la Vie familiale —1 (4 %)
pas d'absence si je ne me tr... —1 (4 %)
—1 (4 %)
non disponible exceptionnell... —1 (4 %)
Organisationnelle —1 (4 %)
Indisponibilités d'ordre perso... —1 (4 %)

0,0 2,5 5,0 7,5 10,0

Vie associative :Votre absence aux formations de |'association est due

23 réponses

Lieux formations —3 (13 %)

Dates formations

Jours formations (week-end) —7 (30,4 %)
Horaires formations |0 (0 %)
Prix formations —6 (26,1 %)

Contenus formations

—11 (44 %)

12,5

—9 (39,1 %)

10 (43,5 %)

10



Vie associative : Seriez-vous intéressés pour rejoindre le bureau de I'association

26 réponses

@® Oui
@® Non

Réunions : Les jours de réunions d'association vous convenant le mieux

26 réponses

Lundi (20h-22h30)

Mardi (20h-22h30)

Mercredi (20h-22h30)

Jeudi (20h-22h30)

Vendredi (20h-22h30)

Samedi (10h-12h30)

8 (30,8 %)

9 (34,6 %)

7 (26,9 %)

—8 (30,8 %)

—11 (42,3 %)

10

Réunions : Le délai de prévenance avant une réunion est-il suffisant ?

27 réponses

® Oui
® Non

—14 (53,8 %)

15



Réunions : Souhaitez-vous que la ville des réunions tourne dans |'année ?

27 réponses
@® Oui
@ Non

Réunions : Créations de réunions par secteurs géographiques ?

23 réponses
@ Oui
60,9% @ Non

Réunions : Si oui, pour la création de réunions par secteurs, lequel vous conviendrait ?

16 réponses

Auray - 10 (62,5 %)
Vannes —7 (43,8 %)
Lorient —3 (18,8 %)
Locmine-Pontivy —3 (18,8 %)
Questembert —2 (12,5 %)
Ploermel —2 (12,5 %)

0 2 4 6 8 10



DSy

O
56 amm,

Réunions : Souhaitez-vous d'autres formats de réunions d'associations ?

28 réponses

Intervention avec un intervenan... 22 (78,6 %)

Visio - 1x / an 11 (39,3 %)

Visio - 2x / an 5 (17,9 %)
Conférences - 1x/ an 17 (60,7 %)
Conférences - 2x / an 3 (10,7 %)
Echanges cliniques autour thé... 20 (71,4 %)
Groupes de travail autour thém... 12 (42,9 %)
Intervision 12 (42,9 %)

Réunions : Le repas de fin d'année scolaire de l'association vous intéresse-t-il ?

26 réponses

Oui 12 (46,2 %)

Non 6 (23,1 %)

Sur une autre période que le

0,
mois de juin 11 (42,3 %)

0,0 2,5 5,0 7,5 10,0 12,5

Réunions : Scission entre 2 groupes de professionnels (Libéraux / Salariés ) ?

28 réponses

@® Oui
® Non

89,3%




Formations : Souhaitez-vous des stages de pratiques psychomotrices, a bas prix, pour découvrir ou
re-découvrir de nouvelles médiations ?

26 réponses
@ Oui
® Non

Formations : Souhaitez-vous que l'association fasse l'intermédiaire entre les adhérents et des
organismes de formations certifiants (prix formation...nelles), afin de les faire venir dans le Morbihan ?

28 réponses
@® Oui
@® Non
92,9%

Formations : Préférez-vous des formations sur les week-end ?
24 réponses

@® Oui
® Non




Formations : Préférez-vous des formations la semaine, notamment avec les organismes de
formations.

23 réponses

@® Oui
@ Non

Formations : Acceptez-vous des formations courtes, pratiques courtes sur des demi-journées le
week-end ?

27 réponses

@ Oui
@ Non

Formations : Souhaitez-vous la mise en place de sensibilisation par des membres de 'association
autour des bilans ?

28 réponses

@ Oui
@ Non




Formations : Si oui, lesquels ?13 réponses

-Df mot

-Le plus généraliste et exploitable pour les enfants
-Profil sensoriel / MaBC

-Profil sensoriel, NP Mot, DF Mot

-NP mot, Dunn, Senso eval

-bilan enfance & petite enfance, profil sensoriel

-Bilan psychomoteur adapté a psychiatrie adulte (Le Corre, Bacrie, Hélias-Péan?); profils sensoriels, et pour
adapter des items de bilan : NP-Mot, tout bilan potentiellement.... (désolée, je n'ai pas une idée précise d'un

bilan qui pourrait soutenir ma pratique :)

-NP mot, nepsy, échelle autisme et tous de maniére générale les rappels sont toujours utiles!

la figure de rey, analyse du dessin de l'enfant....

-MABC, NP MOT, DF MOT, EPSA, DUNN

-NP-Mot

-Bilan Brunet-Lézine, Profil Sensoriel 2 en priorité, sinon je suis aussi intéressée par NP-MOT, MABC2, BHK,

-Figure de Rey

Formations : Souhaitez-vous la mise en place de groupe de travail autour des bilans ? (réflexions sur

leurs utilisations - analyses - interprétations - rédactions ...)
28 réponses

@ Oui
@ Non




Formations : Avez-vous des souhaits de formations ?15 réponses

- Barkley

-NTT, thérapie ACT, pratique corporelle

-Intégration neuro sensorielle pratique

-Médiation eau / motricité fine / PRAP PE

-formation autour de la petite-enfance, guidance parentale et TND

-Intégration sensorielle, schemes moteurs, émotions, guidance parentale, Barkley, rééducation motrice du

bébé Michelle Forestier, neuroludo, Brain gym...

-relaxation et psychodrame

-médiation animale

-Brain gym, Brain ball

-formation bilan (batterie NP-Mot et DF-MOT par ex, BLR, profil sensoriel), formation sur guidance parentale

-session d'introduction au bilan sensori-moteur accompagnement du handicap dans le champ de la petite

enfance

-Danse feldenkrais: mettre en jeu les spirales du corps" avec Sophie Quenon (malgré une inscription tardive
de ma part due a une incertitude de planning, je reste trés intéressée) ; toute formation liée a médiation
danse; ~musicothérapie; utilisation de la voix; méthodes de relaxation/conscience corporelle (coréenne,

dupont, feldenkrais, eutonie, etc) ; hypnose dans le cadre de la psychomotricité ; jeu dramatique
-brain gym
-TDAH Relaxation Médiations corporelles Bilan psychomoteur

-Bilan (Brunet-Lézine, Profil Sensoriel 2)




BUREAU ASSOCIATION

Départ de Mathilde MANOUVRIER au poste de secrétaire adjointe, et de Clarisse GUILLOPE-PIERRE au poste de

trésoriére adjointe.

ELECTION DU NOUVEAU BUREAU pour 2023-2024 (a I'unanimité)
* Présidente : Mathilde GUILLOUCHE

* Secrétaire : Alice LECLANCHE

* Secrétaires Adjointes : Mégane TAUZIEDE, Soléne LE MELLIONNEC
* Trésoriére : Pauline CHAPELOT

* Trésoriére Adjointe : Sophie BERNARD

Le 07/10/2023, a Auray
Présidente de Psychomot56



